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Програма науково-практичної конференції гібридного формату: 

«Міждисциплінарні аспекти внутрішньої медицини. Стандарти, 
протоколи та персоніфікований підхід як кращий світовий досвід 

в українських реаліях. Наукова спадщина професора Юрія 
Філіппова у контексті розвитку сучасної клінічної практики». 

25-27 червня 2026 року, Готельно-оздоровчий комплекс  
Radisson Blu Resort, Bukovel. 

 
25 червня 2026 року 
 
09:01-09:05 Відкриття конференції. Вітальні слова організаторів. 
09:05-09:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Памʼяті професора Юрія Філіппова: служіння медицині, науці та освіті. 
 
Науковий симпозіум: Перезавантаження менеджменту ФД: нова парадигма, 
орієнтири та практичні рішення Римського консенсусу V. 
Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, проф. Зак Максим 
Юрійович, проф. Філіппова Олександра Юріївна. 
 
09:20-09:40 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Римські критерії V (2026): Нова ера в діагностиці та лікуванні функціональної 
диспепсії. 
09:40-10:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Діагностичний маршрут пацієнта із функціональним розладом травлення: 
від скарг до клінічного рішення. 
10:00-10:20 Проф. Зак Максим Юрійович (м. Миколаїв)  
Вісь мозок-шлунок та функціональна диспепсія: психосоматичний вектор 
терапії. 
10:20-10:40 Дискусія Відповіді на запитання. 
 
Клінічні лабіринти внутрішньої медицини: гастро-фокус. 
Модератори: Проф. Скрипник Ігор Миколайович, проф. Філіппова Олександра 
Юріївна, проф. Зак Максим Юрійович 
 
10:40-11:00 Член-кор. НАМНУ, проф. Степанов Юрій Миронович (м. Дніпро) 
Дисмоторні розлади шлунково-кишкового тракту: перехрест симптомів та 
персоніфікація лікування. 
11:00-11:20 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  



СПК 2026: фокус на вісь "мозок-кишечник" в новій ері діагностики за 
Римськими критеріями V. 
11:20-11:40 Проф. Дорофєєв Андрій Едуардович (м. Київ)  
Патогенетичне значення порушень мікробіому при оверлепі синдрому 
подразненої кишки і запальних захворювань кишечника. 
11:40-12:00 Проф. Зак Максим Юрійович (м. Миколаїв)  
СПК у ветерана війни з ПТСР: модальності терапії. Огляд клінічного кейсу. 
12:00-12:20 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Особливості ведення пацієнтів із запорами при поліморбідності: від 
стандартів до індивідуалізації. 
12:20-12:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Контроль функціонального біліарного болю як шлях до відновлення якості 
життя. 
12:40-13:00 Відповіді на запитання. 
 
Сучасні можливості діагностики та лікування захворювань шлунково-
кишкового тракту. 
Модератори: проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, проф. Філіппова 
Олександра Юріївна. 
 
13:00-13:20 Проф. Скрипник Ігор Миколайович (м. Полтава) 
Диференційний підхід до призначення пробіотиків. 
13:20-13:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Мейнстрим у комплексному лікуванні пацієнтів з кислотозалежними 
захворюваннями: фокус на езомепразол. 
13:40-14:00 Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Ад’ювантна терапія H. Pylory: шлях від успішної ерадікації до онкопротекції.  
14:00-14:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Пребіотики та регулятори моторики у терапії розладів функції кишечника. 
14:20-14:40 К.мед.н. Джанелидзе Давід Теймуразович (м. Київ) 
Цинітаприд-керування моторними розладами ШКТ: сучасні можливості та 
клінічні результати. 
14:40-15:00 Кутняк Віталій Миколайович (м.Київ) 
Відеосистема EVIS X1 - важливі переваги для лікаря-ендоскопіста у 
формуванні коректного оптичного діагнозу при проведенні відеогастроскопіі 
та відеоколоноскопіі. 
15:00-15:10 Відповіді на запитання. 
 
Належна фармопіка: поради експертів сімейному лікарю. 
Модератори: проф. Філіппова Олександра Юріївна, доц. Тєрьошина Ірина 
Федорівна 
 
15:10-15:30 Проф. Осовська Наталія Юріївна (м. Вінниця) 
Соматоформні кардіальні прояви гострої тривоги: діагностика і менеджмент. 
15:30-15:50 Доц. Тєрьошина Ірина Федорівна (м. Харків)   
Тіло і розум у гармонії: сучасні стратегії допомоги пацієнтам із соматичними 
розладами.  
15:50-16:10 К.мед.н. Ревенько Іванна Леонідівна (м. Київ) 
Від контролю факторів ризику до збереження когнітивного здоров'я. 
16:10-16:30 Доц. Березняков Владислав Ігорович (м. Харків) 
Стрес-асоційовані розлади: фокус на сон, тривогу та якість життя. 
16:30-16:50 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  



Серратіопептидаза: комплексний погляд на багатогранний терапевтичний 
фермент. 
16:50-17:10 Проф.Богомолов Артемій Євгенович (м. Вінниця) 
Алергічний ринокон'юнктивіт. Принципи діагностики і ведення пацієнтів в 
сучасних умовах. 
17:10-17:30 Доц. Ліщук-Якимович Христина Олександрівна (м. Львів) 
Пацієнт звернувся з скаргами на симптоми алергічного риніту. Як 
допомогти? 
17:30-17:50 Проф. Гурженко Юрій Миколайович (м. Київ) 
Пацієнт із симптомами нижніх сечових шляхів на прийомі у сімейного лікаря. 
Який алгоритм дій? 
17:50-18:00 Відповіді на запитання. Підсумки. 
 
 
26 червня 2026  
 
09:01-09:05 Відкриття конференції. Вітальні слова організаторів. 
 
Нові горизонти в терапії хронічних захворювань печінки: практичні 
інструменти для лікаря. 
Модератори: проф. Скрипник Ігор Миколайович, проф. Півторак Катерина 
Володимирівна 
 
09:05-09:25. Проф. Півторак Катерина Володимирівна (м. Вінниця) 
Внутрішньопечінковий холестаз як предиктор фіброгенезу та декомпенсації 
хронічних захворювань печінки. 
09:25-10:05 Проф. Соловйова Галина Анатоліївна, Рєпіна Наталія Володимирівна 
(м. Київ) 
Цироз печінки компенсований або компенсована хронічна просунута 
хвороба печінки ( cACLD). Діагностика. Класифікація компенсованого та 
декомпенсованого цирозу печінки. 
10:05-10:45 Проф. Скрипник Ігор Миколайович, проф. Маслова Ганна Сергіївна (м. 
Полтава) 
Медикаментозно-індуковані ураження печінки: стратифікація ризиків, 
діагностика, профілактика та лікування.  
10:45-11:05 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
МАСХП як фактор ризику розвитку злоякісних новоутворень. 
11:05-11:20 Відповіді на запитання. 
 
Системні метаболічні розлади: клінічні інновації та фундаментальна 
медицина в епоху поліморбідності. 
Модератори: проф. Степанов Юрій Миронович, проф. Бондаренко Ольга 
Олександрівна 
 
11:20-11:40 Член-кор. НАМНУ,проф.Степанов Юрій Миронович (м. Дніпро) 
MASLD і гіперурікемія: клініко-діагностичне значення для оптимізації 
лікування. 
11:40-12:00 Доц. Свінціцький Ігор Анатолійович (м. Київ)  
Подагра у мультиморбідного пацієнта: терапевтичні акценти 2026. 
12:00-12:20 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
МАСХП: нова парадигма діагностики та лікування, погляд терапевта. 
12:20-12:40 Д.мед.н. Черська Марія Сергіївна (м. Київ)  



Комплексний підхід в лікуванні пацієнтів із серцево-судинними 
захворюваннями: фокус на кардіопротекцію. 
12:40-13:00 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Тандем ендокринології та гастроентерології. Коморбідність ендо-та 
екзокринних порушень підшлункової залози: від діагностики до 
терапевтичної корекції. 
13:00-13:20 Проф. Швець Олег Віталійович (м. Київ) 
Ожиріння та МАСХП: поліпшення ефективності лікування через вплив на 
метаболічні механізми. 
13:20-14:00 Бака Олена Михайлівна, к.мед.н. Плегуца Олександр Іларійович (м. 
Київ)  
Від метаболічно асоційованої стеатотичної хвороби печінки до 
гепатоцелюлярної карциноми: сучасні терапевтичні та хірургічні стратегії. 
14:00-14:20  Відповіді на запитання. 
 
Інновації в лікуванні гастроентерологічних захворювань. 
Модератори: проф. Маслова Ганна Сергіївна, проф. Швець Олег Віталійович  
 
14:20-14:40 Проф. Маслова Ганна Сергіївна (м. Полтава) 
Роль і місце мебеверину у сучасній спазмолітичній терапії абдомінального 
больового синдрому. 
14:40-15:00 Проф. Швець Олег Віталійович (м. Київ) 
СПК-З: діагностичні та терапевтичні підходи із врахуванням положень 
Римського консенсусу V. 
15:00-15:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Замісна ферментна терапія як інструмент модуляції глікемічних та 
метаболічних показників у хворих на цукровий діабет 2 типу. 
15:20-15:40 Проф. Тєрьошин Вадим Олександрович, доц. Гаврилов Анатолій 
Вікторович (м. Харків) 
Мікробіом кішківника як мішень терапевтичної корекції, пов’язаної з епізодом 
кишкової інфекції – таємниці успішної терапії.  
15:40-16:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Підводні камені терапії метаболічного синдрому: побічні ефекти аГПП1 та 
можливості їх корекції. 
16:00-16:10  Відповіді на запитання. 
 

Майстер-клас: 

«Етика як інструмент захисту: деонтологічні дилеми та виклики. 
Профілактика професійної деформації, етичні ресурси та межі 

відповідальності.» 
Модератор: проф. Зак Максим Юрійович 
 
16:10-16:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Правові та етичні наслідки нових медичних технологій. 
16:40-16:50 відповіді на запитання  
16:50-17:20 Расходчикова Тетяна Валеріївна (м. Київ) 
Етика спілкування в мережі. Поради працівникам СОЗ. 
17:20-17:30 відповіді на запитання  
17:30-18:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Стигматизація в клінічній практиці: фундаментальні етичні виклики 
сучасності. 
18:00-18:10 відповіді на запитання  



18:10-18:40 Расходчикова Тетяна Валеріївна (м. Київ) 
Віддалене спілкування за допомогою сучасних технологій. Баланс етичних 
норм та встановлення власних кордонів. 
18:40-18:50 відповіді на запитання  
18:50-19:20 Проф. Зак Максим Юрійович (м. Миколаїв) 
Когнітивні, емоційні та поведінкові інструменти попередження професійного 
вигорання. 
19:20-19:50 Обговорення матеріалу. Відповіді на запитання. 
 
 
27 червня 2026 
 

Програма науково-практичної конференції гібридного формату: 

«Міждисциплінарні аспекти внутрішньої медицини. Стандарти, 
протоколи та персоніфікований підхід як кращий світовий досвід 

в українських реаліях. Наукова спадщина професора Юрія 
Філіппова у контексті розвитку сучасної клінічної практики». 

 
09:01-09:05 Відкриття конференції. Вітальні слова.  
 
Поради сімейному лікарю щодо ведення пацієнтів з захворюваннями 
серцево-судинної системи.  
Модератори: проф. Скибчик Василь Антонович, проф. Філіппова Олександра 
Юріївна. 
 
09:05-09:25 Проф. Скибчик Василь Антонович (м. Львів)  
Пацієнт із ризиком тромбозу на прийомі у сімейного лікаря. 
09:25-09:45 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Метаболічна кардіопротекція: сучасні можливості захисту міокарда в умовах 
ішемії. 
09:45-10:05 Проф. Юзвенко Тетяна Юріївна (м. Київ)  
Захист пацієнтів з ЦД 2 типу в усьому спектрі серцево-судинного ризику. 
10:05-10:25 К.мед.н. Романова Олена Миколаївна (м. Київ)  
Пацієнт з аритмією. На що потрібно звернути увагу сімейному лікарю?  
10:25-10:45 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Патогенетичне обґрунтування застосування нутрицевтичних компонентів у 
регуляції ліпідного обміну та зниженні кардіометаболічного ризику. 
10:45-11:00 Відповіді на запитання. 
 
Хвороби травного тракту. Сучасна діагностика та лікування. 
Модератори: проф. Стрільчук Лариса Миколаївна, проф. Бичков Микола 
Анатолійович  
 
11:00-11:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Управління віссю „жовч–мікробіота“: сучасні інструменти відновлення 
внутрішнього балансу. 
11:20-11:40 Проф. Стрільчук Лариса Миколаївна (м. Львів) 
Дисфункція сфінктера Одді: як допомогти диригенту травлення. 
11:40-12:20 Бака Олена Михайлівна, к.мед.н. Плегуца Олександр Іларійович (м. 
Київ) 
Жовчнокам’яна хвороба та стеатотична хвороба печінки у пацієнтів з 
ожирінням: спільні механізми та клінічні виклики.  



12:20-12:40 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Сучасна парадигма менеджменту діарейного синдрому: міжнародні 
стандарти та українські реалії.  
12:40-13:00 Проф. Бичков Микола Анатолійович (м. Львів) 
Персоналізована діагностика та лікування ГЕРХ в еру Lyon Consensus 2.0. 
13:00-13:20 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Джетлаг або десинхроноз: що це, чому виникає та як із ним впоратися?  
13:20-13:40 Відповіді на запитання. 
 
Особливості та переваги застосування персоналізованої терапії. 
Модератори: проф. Філіппова Олександра Юріївна, Бака Олена Михайлівна 
 
13:40-14:00 Бака Олена Михайлівна (м. Київ) 
Хронічний закреп у світлі Rome V: від діагностики до персоналізованого 
лікування. 
14:00-14:20 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Гострий та періодичний констипаційний синдром: тригери збою та 
алгоритми відновлення моторики. 
14:20-14:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Метаболічна гнучкість: вибір від перших рішень до довгострокового 
результату. 
14:40-15:00 К.мед.н. Плегуца Олександр Іларійович (м. Київ)  
Гемороїдальна хвороба в структурі колоректальних патологій: алгоритми 
верифікації та вибору лікувальної тактики. 
15:00-15:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Синдром підвищеної епітеліальної проникності: від теорії до клінічної 
практики. 
15:20-15:40 Відповіді на запитання. Підсумки. 
 
 
 
 
З повагою, Організаційний комітет 


