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19 листопада 2025 року 

 
Програма науково-практичної конференції 

«Від теорії до персоналізованої та раціональної терапії. 
Клінічні кейси з внутрішньої медицини.» 

 
Секція 1 Патогенетичний підхід до вибору лікарського засобу при 
захворюваннях шлунково-кишкового тракту 
 
Модератори: Проф. Швець Олег Віталійович, Проф. Філіппова 
Олександра Юріївна 
 
09:00-09:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Гепатобіліарні прояви при запальних захворюваннях кишечника: від 
патогенезу до лікування. 
 
09:20-09:40 Проф. Швець Олег Віталійович (м. Київ) 
Можливості відновлення якості життя у пацієнтів з функціональним 
запором: випадок із практики. 
 
09:40-10:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Екзокринна недостатність підшлункової залози – підступне та 
інтригуюче ускладнення цукрового діабету 2 типу. 
 
10:00-10:20 К.м.н. Погребняк Олена Олександрівна (м. Київ) 
Вторинні причини екзокринної недостатності підшлункової залози: 
сучасні діагностика та підходи лікування. 
 
10:20-10:40 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Мікробіом-орієнтований підхід до антибіотикотерапії: профілактика 
дисбіозу та ускладнень за допомогою пробіотиків. 
 
10:40-11:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Overlap-синдром функціональних порушень: роль та місце 
спазмолітиків в клінічному спостереженні. 



11:00-11:20 Проф. Півторак Катерина Володимирівна (м. Вінниця) 
Терапевтичні дилеми при МАСХП у пацієнтів із паразитарною інвазією: 
баланс ефективності та безпеки. 
 
11:20-11:40 Відповіді на запитання. 
 
Секція 2 Лікування коморбідних станів в кардіології, завдання для 
фахової команди. 
 
Модератори: Д.м.н. Черська Марія Сергіївна, К.м.н. Срібна Ольга 
Володимирівна 
 
11:40-12:20 Д.м.н. Черська Марія Сергіївна (м. Київ) 
Три цілі – одна стратегія: печінка, серце і судини в умовах 
метаболічного стресу. 
 
12:20-13:00 Проф. Селюк Мар’яна Миколаївна, PhD. Селюк Ольга Вікторівна 
(м. Київ) 
Кардіометаболічна гармонія: нова філософія лікування серцево-
судинних хвороб. 
Нейрометаболічна терапія як шлях до відновлення функції мозку. 
 
13:00-13:20 Проф. Осовська Наталія Юріївна (м. Вінниця) 
Очікувані дизелектролітні зміни хронічного прийому діуретичної 
терапії. 
 
13:20-13:40 К.м.н. Срібна Ольга Володимирівна (м. Київ) 
Надшлуночкові порушення ритму у пацієнтів з артеріальною 
гіпертензією: розбір клінічного випадку. 
 
13:40-14:00 Проф. Осовська Наталія Юріївна (м. Вінниця) 
Ендотеліальна дисфункція як терапевтична мішень при ССЗ: сучасні 
біомаркери і перспективи. 
 
14:00-14:20 Відповіді на запитання 
 
Секція 3 Шлунково-кишкові розлади в практиці сімейного лікаря. Чи 
можливе повноцінне життя пацієнта? 
Модератори: проф. Чернявський Володимир Володимирович, Вітковська 
Богдана Михайлівна 
 
14:20-14:40 Проф. Чернявський Володимир Володимирович (м. Київ) 
Синдром подразненої кишки з позиції реалій клінічної практики. 
 
14:40-15:00 К.м.н. Джанелідзе Давід Теймуразович (м. Київ) 



Функціональні аспекти СПК із закрепами: виклики та можливості 
лікування. 
 
15:00-15:20 Вітковська Богдана Михайлівна (м. Київ) 
Оверлеп синдром функціональних порушень в клінічній практиці. 
 
15:20-15:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Штрихи до портрета пацієнта з ГЕРХ: печія, регургітація та важкість у 
животі. Ефективна терапія. 
 
15:40-16:00 Відповіді на запитання. 

 
Програма Майстер-класу: 

«Актуальні питання та реальні практичні рішення в клініці 
внутрішньої медицини» 

 
Модератори: Проф. Філіппова Олександра Юріївна, проф. Зак Максим 
Юрійович 
 
16:00-16:45 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Екзокринна недостатність підшлункової залози у кардіологічного 
пацієнта на клінічних прикладах.  
16:45-17:00  Відповіді на запитання. 
 
17:00-17:45 Проф. Зак Максим Юрійович (м. Миколаїв)  
Проблеми гастропротекції у пацієнтів з перенесеним інфарктом 
міокарда. Клінічний кейс. 
17:45-18:00  Відповіді на запитання. 
 
18:00-18:45 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
10 поширених міфів про інгібітори протонної помпи. Реальні факти 
тривалого застосування ІПП у поліморбідного пацієнта. 
18:45-19:00 Відповіді на запитання. 
 
19:00-19:45 Проф. Трихліб Володимир Іванович (м. Київ) 
Багатоликі прояви хвороби Лайма. 
19:45-20:00 Відповіді на запитання. 
 
20:00-22:00 Додатковий час для тестування. 
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Програма науково-практичної конференції 

«Від теорії до персоналізованої та раціональної терапії. 
Клінічні кейси з внутрішньої медицини.» 

 
Секція 4. Як допомогти пацієнтам в сезон респіраторних захворювань? 
Модератори: Проф. Філіппова Олександра Юріївна, проф. Селюк Марьяна 
Миколаївна 
 
09:00-09:20 Проф. Селюк Мар’яна Миколаївна (м. Київ) 
Корекція поствірусних астеній в сучасних реаліях. 
 
09:20-09:40 Д.м.н. Дзюблік Ярослав Олександрович (м. Київ) 
Інгаляційна терапія амброксолом: наукове обґрунтування та клінічна 
практика 
 
09:40-10:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Клінічне застосування серратіопептидази: випадок з практики. 
 
10:00-10:20 Відповіді на запитання. 
 
Секція 5. Захворювання біліарної системи та функціональні розлади. 
Від діагнозу до якісної медикаментозної терапії. 
Модератор: Проф. Філіппова Олександра Юріївна 
 
10:20-10:40 К.м.н. Джанелідзе Давід Теймуразович (м. Київ) 
Поєднані функціональні розлади ШКТ: сучасний підхід до клінічного 
менеджменту. 
 
10:40-11:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Сучасні підходи до медикаментозної терапії захворювань біліарної 
системи 
 
11:00-11:20 Проф. Осьодло Галина Василівна (м. Київ) 
Синдром холестазу в реальній клінічній практиці: диференційна 
діагностика та лікування. 
 
11:20-11:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Біліарний сладж: від діагностики до тактики ведення пацієнта. 
 
11:40-12:00 Відповіді на питання.  



 
Майстер-клас: 

«Цифрова компетентність. Оновлення в електронній системі 
БПР працівників сфери охорони здоров’я» 

Модератори: Проф. Філіппова Олександра Юріївна, Расходчикова Тетяна 
Валеріївна 
 
12:00-12:30 Расходчикова Тетяна Валеріївна (м. Київ) 
Оновлення в електронній системі забезпечення безперервного 
професійного розвитку працівників сфери охорони здоров’я. 
12:30-12:45 Відповіді на запитання. 
 
12:45-13:15 Расходчикова Тетяна Валеріївна (м. Київ) 
Порядок нарахування та зарахування балів за різні освітні заходи 
працівникам сфери охорони здоров’я. Обов’язкові теми. 
13:15-13:30 Відповіді на запитання. 
 
13:30-14:00 Расходчикова Тетяна Валеріївна (м. Київ) 
Атестація працівників сфери охорони здоров’я. 
14:00-14:15 Відповіді на запитання. 
 
14:15-14:45 Расходчикова Тетяна Валеріївна (м. Київ) 
Запити від працівників сфери охорони здоров’я та їх розтлумачення. 
14:45-15:00 Відповіді на запитання. 
 
Секція 6. Розлади травлення, сучасні рекомендації для сімейного 
лікаря. 
Модератори: Проф. Філіппова Олександра Юріївна, Бака Олена 
Михайлівна 
 
15:00-15:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Пацієнт із жовчнокам’яною на прийомі у сімейного лікаря 
 
15:20-15:40 Бака Олена Михайлівна (м. Київ) 
Кислотозалежні захворювання: клінічні виклики та рішення*. 
*За наукової та фінансової підтримки компанії Dr. Reddy`s та не є підставою для нарахування 
балів за системою безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я 
 
15:40-16:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Функціональні захворювання ШКТ у загальній клінічній практиці. 
 
16:00-16:20 Відповіді на питання. 



 
Секція 7. Обрані питання внутрішньої медицини. 
Модератори: Бака Олена Михайлівна, Проф. Філіппова Олександра 
Юріївна 
 
16:20-16:40 Проф. Височина Ірина Леонідівна (м. Дніпро) 
На прийомі пацієнт з кропив’янкою – алгоритм дій та вибір 
антигістамінного препарату. 
 
16:40-17:00 К.м.н. Ревенко Іванна Леонідівна (м. Київ) 
Подолання терапевтичних обмежень при хворобі дрібних 
церебральних судин: погляд крізь призму клінічного випадку. 
 
17:00-17:20 К.м.н. Кочуєв Геннадій Іванович (м. Харків) 

Лікування гострого болю. Клінічні випадки*. 
*За наукової та фінансової підтримки компанії Dr. Reddy`s та не є підставою для нарахування 
балів за системою безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я. 

 
17:20-17:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Залізодефіцитна анемія: від дефіциту заліза до анемії. 
 
17:40-18:00 Відповіді на запитання. 
 
 
 
 
 
З повагою, голова ГО «Академія  
сучасної клінічної практики ім. Ю.Філіппова» 

Проф. Філіппова О.Ю. 


