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17-18 квітня 2025 року 

 
Програма науково-практичної конференції 

«Обрані питання внутрішньої медицини. Сучасні наративи в 
діагностиці та лікуванні захворювань внутрішніх органів» 

17 квітня 2025 року 
 
Адреса проведення заходу: Bratislava Hotel Kyiv, вулиця Андрія Малишка, 1, 
конференц зал «Червоний». 
 
Секція 1. Усвідомлене керування факторами ризику метаболічних 
захворювань та інших патологічних станів. 
Модератори: проф. Філіппова Олександра Юріївна, проф. Бондаренко 
Ольга Олександрівна. 
 
09:00-09:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Синдром екзокринної недостатності підшлункової залози за завісою 
різних патологічних станів. 
 
09:20-09:40 К.мед.н. Погребняк Олена Олександрівна (м. Київ) 
Сучасні антиейджинг стратегії, повʼязані зі станом печінки та кишковим 
мікробіомом. 
 
09:40-10:00 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Розлади церебро-інтестинальної взаємодії з діареєю. Спільні клінічні 
рекомендації засновані на доказах. 
 
10:00-10:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Взаємозвʼязок порушень моторики шлунково-кишкового тракту при 
біліарній патології: пошук оптимальних терапевтичних рішень. 
 
10:20-10:40 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Прокінетики - безпека та ефективність: експертний огляд 
Європейського та Американського товариств нейрогастроентерології 
та моторики 2024. 



 
10:40-11:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Звʼязок мікробіота-кишечник-печінка: знаємо причини - знаходимо 
рішення. 
 
11:00-11:20 Відповіді на питання 
 
Секція 2. Можливості терапевтичної корекції шлунково-кишкових та 
гепатобіліарних розладів. 
Модератори: проф. Селюк Мар`яна Миколаївна, проф. Соловйова Галина 
Анатоліївна, проф. Чернявський Володимир Володимирович. 
 
11:20-11:40 Проф. Соловйова Галина Анатоліївна (м. Київ) 
Печінкова енцефалопатія: Класифікація, діагностика, лікування. 
 
11:40-12:00 Проф. Зак Максим Юрійович (м. Миколаїв) 
Функціональний метеоризм: новий виклик серед соціально активної 
популяції молодого віку. 
 
12:00-12:20 Проф. Чернявський Володимир Володимирович (м. Київ) 
Синдром подразненої кишки: сучасні підходи до лікування та інсайти з 
UEG Week - 2024. 
 
12:20-12:40 Проф. Селюк Мар`яна Миколаївна (м. Київ)  
Які таємниці приховує дисбіоз? Сучасний погляд на проблему. 
 
12:40-13:00 Доц. Лопух Ігор Ярославович (м. Київ) 
Диспепсія - синдром чи діагноз: підходи до верифікації та лікування. 
 
13:00-13:20 Бака Олена Михайлівна (м. Київ)  
Кишковий мікробіом та його роль при СПК. Значення для клінічної 
практики. 
 
13:20-13:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Гепатобіліарні розлади: підвищення ефективності та безпеки 
лікування. 
 
13:40-14:00 Доц. Лопух Ігор Ярославович (м. Київ) 
Синдром метеоризму при функціональній кишковий патології, 
можливості терапевтичної корекції. 
 
14:00-14:20 Відповіді на питання 
 
Секція 3. Захворювання респіраторної системи. Сучасні принципи 
діагностики та лікування. 



Модератори: проф. Дзюблик Ярослав Олександрович, проф. Трихліб 
Володимир Іванович. 
 
14:20-14:40 Проф. Дзюблик Ярослав Олександрович (м. Київ) 
Безоплатна терапія ХОЗЛ для українських пацієнтів. 
 
14:40-15:00 Проф. Трихліб Володимир Іванович (м. Київ)  
Роль оксидативного стресу при інфекційних захворюваннях та вплив 
на нього ксавроном. 
 
15:00-15:20 Проф. Дєєва Юлія Валеріївна (м. Київ)  
Місце препаратів секретолітичної дії в лікуванні запальних 
захворювань ЛОР-органів. 
 
Сателітний симпозіум компанії Органосін  
Клінічний калейдоскоп в практиці сімейного лікаря. 
Модератори: проф. Філіппова Олександра Юріївна, проф. Бондаренко 
Ольга Олександрівна. 
 
15:20-15:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Синдром діареї в клінічній практиці. Як вибрати найкращий пробіотик 
при різних станах. 
 
15:40-16:00 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів)  
Практичне лікування Н. pylori. Збалансований погляд на мінливі часи. 
 
16:00-16:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Жовчнокамʼяна хвороба: ключові аспекти патогенезу та коморбідності. 
Актуальні терапевтичні мішені. 
 
16:20-16:40 Проф. Палій Ірина Гордіївна (м. Вінниця)  
СПК: даємо відповіді на складні питання. 
 
16:40-17:00 Відповіді на питання 
 

Програма майстер-класу: 

«Внутрішня медицина в умовах сучасних викликів» 
 
Частина 1 «Ожиріння як мультидисциплінарна проблема. Мікробіом та 
його роль в розвитку патології внутрішніх органів.» 
Модератори: Проф. Філіппова Олександра Юріївна, проф. Бондаренко 
Ольга Олександрівна. 
 
17:00-18:00 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 



Десять причин, чому гастроентерологи та гепатологи повинні 
займатися лікуванням ожиріння. 
 
18:00-18:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Роль кишкової мікробіоти у підтриманні здоров’я або формуванні 
певних захворювань. 
 
18:40-19:00 Відповіді на запитання. 
 
 
 

Програма науково-практичної конференції 

«Обрані питання внутрішньої медицини. Сучасні наративи в 
діагностиці та лікуванні захворювань внутрішніх органів» 

18 квітня 2025 року 

 
Секція 4. Актуальні питання гастроентерології та ендокринології у 
практиці сімейного лікаря. 
Модератори: Проф. Філіппова Олександра Юріївна, Проф. Швець Олег 
Віталійович 
 
09:00-09:20 Проф. Швець Олег Віталійович (м. Київ) 
Дисбіоз кишечника: причини, наслідки, дієтичні інтервенції у 
комплексному лікуванні. 
 
09:20-09:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Надмірна вага та ожиріння: як прискорити обмін речовин. 
 
09:40-10:00 Проф. Швець Олег Віталійович (м. Київ) 
Можливості поліпшення ефективності комплексного лікування 
пацієнтів із запорами. 
 
10:00-10:10 Відповіді на запитання. 
 
Секція 5. Ключові питання діагностики та терапії пацієнтів з хронічною 
патологією серцево-судинної системи. 
Модератори: к.мед.н Незговорова Галина Андріївна, Вітковська Богдана 
Михайлівна. 
 
10:10-10:30 Проф. Курята Олександр Вікторович (м. Дніпро)  
Проблема міокардиту в епоху пандемії COVID-19. 
 
10:30-10:50 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Корекція кардіометаболічних станів: новий погляд в майбутнє. 



 
10:50-11:10 Проф. Копчак Оксана Олегівна (м. Київ) 
Сучасний погляд на проблему когнітивних порушень у пацієнтів з 
метаболічним синдромом. 
 
11:10-11:30 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Комбінований захист серця та печінки - нові можливості лікування. 
 
11:30-11:50 К.мед.н. Незговорова Галина Андріївна (м. Київ)  
Кишкова мікробіота та кардіометаболічне здоров'я: взаємозв'язок та 
можливості впливу. 
 
11:50-12:00 Відповіді на запитання. 

 
Програма майстер-класу: 

«Внутрішня медицина в умовах сучасних викликів» 
 
Частина 2 «Дисліпідемія та ендотеліальна дисфункція як клінічні 
проблеми в розвитку та прогресуванні кардіометаболічних станів» 
Модератор: Проф. Філіппова Олександра Юріївна. 
 
12:00-12:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Дисліпідемії у клінічній практиці. 
 
12:20-12:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Ендотеліальна дисфункція як фактор, що сприяє розвитку 
кардіометаболічних станів. 
 
12:40-12:50 Відповіді на запитання. 
 

Програма науково-практичної конференції 

«Обрані питання внутрішньої медицини. Сучасні наративи в 
діагностиці та лікуванні захворювань внутрішніх органів» 

 
Секція 6. На допомогу сімейному лікарю: персоніфікована та 
раціональна терапія різних патологічних станів. 
Модератори: Проф. Філіппова Олександра Юріївна, Бака Олена 
Михайлівна, Вітковська Богдана Михайлівна. 
 
12:50-13:10 Проф. Манжалій Еліна Георгіївна (м. Київ)  
Ефективність лізатів у лікуванні МАСХП. 
 
13:10-13:30 Проф. Курята Олександр Вікторович (м. Дніпро)  



Стратегія менеджменту больового синдрому у пацієнта при 
захворюванні опорно-рухового апарату. 
 
13:30-13:50 Вітковська Богдана Михайлівна (м. Київ) 
Від біліарної дисфункції до холецистектомії. Чи є превенція? 
 
13:50-14:10 Бака Олена Михайлівна (м. Київ) 
Сучасний менеджмент порушень моторики шлунково-кишкового тракту 
при захворюваннях жовчовивідних шляхів. 
 
14:10-14:20 Відповіді на запитання. Підсумки конференції. 
14:20-22:00 Додатковий час для виконання тестових завдань. 


