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09 жовтня 2025 року 
 

Програма майстер класу 

«Сучасні підходи у внутрішній медицині, гастроентерології та 
кардіології до терапії коморбідних пацієнтів» 

09 жовтня 2025 року ЧАСТИНА 1 
 

Модератор: Проф. Філіппова Олександра Юріївна 
 
10:00-10:40 Расходчикова Тетяна Валеріївна (м. Київ) 
Оновлення в електронній системі забезпечення безперервного 
професійного роз-витку працівників сфери охорони здоров’я (Наказ 
МОЗ України від 16.04.2025 No 650). 

10:40-10:50 Відповіді на запитання. 
 
 

Програма науково-практичної конференції 

«Пацієнт з коморбідною патологією: проблеми діагностики та 
лікувальної тактики в клініці внутрішньої медицини» 

09 жовтня 2025 року 
 
Секція 1. На прийомі в сімейного лікаря пацієнти з різними 
патологічними станами. Як надати персоніфіковану та раціональну 
терапію. 
Модератор: Проф. Філіппова Олександра Юріївна, Проф. Швець Олег 
Віталійович 
 
10:50-11:10 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Біліарний сладж та дисфункція жовчного міхура: клінічне значення і 
сучасні підходи до лікування. 
 



11:10-11:30 Проф. Швець Олег Віталійович (м. Київ) 
Ожиріння та МАСХП - дієтичні інтервенції для поліпшення 
метаболічного профілю. 
 
11:30-11:50 Доц. Лопух Ігор Ярославович (м. Київ) 
Залізодефіцитна анемія – діагностичний алгоритм та оновлені 
стандарти лікування. 
 
11:50-12:10 Проф. Курята Олександр Вікторович (м. Дніпро) 
Остеоартроз та подагра як проблема коморбідності. Діагностика та 
вибір лікування. 
 
12:10-12:30 Відповіді на питання. 
 
Секція 2. Коморбідні стани в кардіології, ефективна діагностика та 
сучасні стратегії лікування від міждисциплінарної команди. 
Модератори: Проф. Долженко Марина Миколаївна, Проф. Філіппова 
Олександра Юріївна 
 
12:30-12:50 Проф. Долженко Марина Миколаївна (м. Київ) 
Від гострого коронарного синдрому до хронічного. Особливості 
лікування. 
 
12:50-13:10 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Корекція ендотеліальної дисфункції та метаболічних станів в умовах 
поліморбідності. 
 
13:10-13:30 Проф. Міщенко Лариса Анатоліївна (м. Київ) 
Електролітний дисбаланс і артеріальна гіпертензія: що має знати 
лікар? 
 
13:30-13:50 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Стрес-індуковані та кардіометаболічні стани: у пошуках захисту 
стресозалежного серця. 
 
14:10-14:30 Відповіді на питання.  
 
 
Секція 3. Респіраторні захворювання та запалення. Питання клінічної 
діагностики та лікування. 
Модератор: Проф. Філіппова Олександра Юріївна 
 
14:30-14:50 Доц. Березняков Владислав Ігорович (м. Харків) 
Респіраторна інфекція під контролем: як розширені можливості 
мукоактивної терапії змінюють підхід до лікування. 



 
14:50-15:10 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Серратіопептидаза – ключовий фермент для терапії запалення. 
 
15:10-15:30 Проф. Стрільчук Лариса Миколаївна (м. Львів) 
Сезон антибіотиків розпочинається: час захищати мікробіом. 
 
15:30-15:50 Відповіді на питання. 
15:50-16:00 Підсумки першого дня заходу. 
 
 
10 жовтня 2025 року 
 

Програма майстер класу 

«Сучасні підходи у внутрішній медицині, гастроентерології та 
кардіології до терапії коморбідних пацієнтів» 

10 жовтня 2025 року ЧАСТИНА 2 
 

Модератор: Проф. Філіппова Олександра Юріївна 
 
10:00-10:30 Проф. Енріке де Мадарія (м. Аліканте, Іспанія)  
Практичні питання діагностики та лікування вторинної екзокринної 
недостатності підшлункової залози. Використання опитувальника PEI-
Q для скрінінгу пацієнтів із вторинною екзокринною недостатністю 
підшлункової залози. 
10:30-10:45 Відповіді на запитання. 
 
10:45-11:15 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Синдром холестазу: що необхідно знати кожному клініцисту. 
11:15-11:30 Відповіді на запитання. 
 
11:30-12:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро)  
Серцево-судинні та метаболічні ризики у пацієнтів зі стеатозом печінки 
(за матеріалами EASL 2024, 2025). 
12:00-12:20 Відповіді на запитання. 

 
Програма науково-практичної конференції 

«Пацієнт з коморбідною патологією: проблеми діагностики та 
лікувальної тактики в клініці внутрішньої медицини» 

10 жовтня 2025 року 
 
Секція 4. Коморбідні стани в клініці внутрішньої медицини. Сучасні 
стратегії лікування. 
Модератори: Проф. Крістіан Еліна Георгіївна, Бака Олена Михайлівна,  



 
12:20-12:40 Проф. Стрільчук Лариса Миколаївна (м. Львів) 
ГЕРХ та СПК у одного пацієнта: як діяти лікарю. 
 
12:40-13:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Головні акорди в лікуванні функціональної диспепсії: як ефективно 
допомогти пацієнтам. 
 
13:00-13:20 Проф. Крістіан Еліна Георгіївна (м. Київ) 
Новини кардіометаболічного конгресу Royal Castle Symposium. 
 
13:20-13:40 Доц. Лопух Ігор Ярославович (м. Київ) 
Мультидисціплінарна проблема ГЕРХ – у фокусі позастравохідні 
прояви. 
 
13:40-14:00 Бака Олена Михайлівна (м. Київ) 
Кишковий мікробіом та його роль при СПК. Значення для клінічної 
практики. 
 
14:00-14:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Інгібітори протонної помпи: міфи та реальність використання в 
клінічній практиці. 
 
14:20-14:40 Відповіді на запитання. 
 
Секція 5. Гепатобіліарна система. Фармопіка коморбідного пацієнта. 
Модератори: Вітковська Богдана Михайлівна, Суслова Наталя 
Олександрівна 
 
14:40-15:00 Вітковська Богдана Михайлівна (м. Київ) 
Сучасний підхід до підтримки здоров’я печінки та жовчовивідних 
шляхів. 
 
15:00-15:20 Суслова Наталя Олександрівна (м. Київ) 
Поза печінкою: розуміння холістичного впливу МАСХП на якість життя 
пацієнтів. 
 
15:20-15:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
До питання про гепатобіліарну патологію при метаболічному синдромі. 
 
15:40-16:00 Відповіді на запитання. 

 
Сателітний симпозіум компанії Абботт  
Гепатобіліарні та шлунково-кишкові розлади. Патогенетичні підходи до 
вибору медикаментозної терапії. 



Модератори: Проф. Голубовська Ольга Анатоліївна, Проф. Дорофєєв 
Андрій Едуардович, Проф. Філіппова Олександра Юріївна 
 
16:00-16:20 Проф. Голубовська Ольга Анатоліївна (м. Київ) 
Менеджмент пацієнтів із хронічними вірусними гепатитами та 
супутніми захворюваннями системний підхід. 
 
16:20-16:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Стрес, як тригер змін при хронічній патології печінки і підшлункової 
залози: детермінанти розвитку, своєрідність клініки та обґрунтування 
терапії. 
 
16:40-17:00 Проф. Дорофєєв Андрій Едуардович (м. Київ) 
Ураження кишечнику у пацієнтів з цукровим діабетом та можливі 
стратегії лікування. 
 
17:00-17:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Основи порушень моторики як найважливіший аспект функціональних 
та органічних захворювань ШКТ. 
 
17:20-17:40 Вітковська Богдана Михайлівна (м. Київ) 
Біліарний панкреатит. 
 
17:40-18:00 Відповіді на запитання. Підсумки проведення заходу. 
18:00-22:00 Додатковий час для виконання тестових завдань. 
 
 
 
 
З повагою, голова ГО «Академія  
сучасної клінічної практики ім. Ю.Філіппова» 

Проф. Філіппова О.Ю. 


